
E ENFANT

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Habiletés de communication orale et écrite

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Améliorer les capacités de communication des enfants 
de 0 à 5 ans.

E L’enfant est capable d’exprimer des besoins et ses 
émotions.

Prématernelle Deux groupes de prématernelle pour les enfants de 3 à 5 ans favorisant l’expression des besoins et des émotions des enfants.

C La communauté développe une cohérence 
d’intervention et de message autour du langage.

Comité Développement optimal du langage Poursuite du travail de réflexion et de recension des besoins des intervenantes en petite enfance en développement du langage, 
travail déjà entrepris par le Comité depuis 2013.

Conférence au cours du mois de la lecture • Une conférence en février sur l’éveil à la lecture et à l’écriture par Julie Provencher (Pouvoir de lire).
• Pour les responsables de service de garde et leurs parents utilisateurs et pour les partenaires de M’Îles Lieux en Forme travaillant 
auprès des enfants de 0 à 5 ans.

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Compétences physiques et saines habitudes de vie

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Que les jeunes multiplient les occasions de bouger au 
quotidien.

E Le jeune prend plaisir à bouger d’une multitude de 
façons.

Allez on bouge 0 à 5 ans! Multiplier les occasions des enfants de 0 à 5 ans de bouger de diverses manières, dans divers lieux, en famille, en solo ou en 
groupe, peu importe la saison et la température. 

Parcours actifs au BC Pirouette • À l’occasion de la semaine des services de garde du Québec, un pique-nique familial est organisé au centre de la nature.
• L’action vient bonifier cet événement en incitant les responsables de service de garde à faire bouger les jeunes d’une multitude 
de façons.

S’outiller pour jouer librement Formation à l’intention des parents et des intervenants de la petite enfance (CPE, responsable de service de garde et 
communautaire) sur les habiletés développées lors du jeu libre afin de développer un message commun. 

F FAMILLE

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Pratiques parentales

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Augmenter le temps des relations positives en famille.

F La famille maximise le temps passé ensemble. Dyades sur le lien d’attachement Donner aux parents et aux enfants du secteur l’occasion de vivre des moments positifs en famille, de parler de la séparation et de 
verbaliser les émotions de l’enfant. 

C COMMUNAUTÉ

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Accessibilité et qualité des services

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Assurer une meilleure connaissance et accessibilité aux 
services.

F La famille s’approprie son milieu de vie. Les Bougeottes en Famille • Lieu convivial, sécuritaire, gratuit et accessible aux familles des enfants de 0 à 5 ans du secteur.
• Ces moments sont propices aux échanges et se déroulent au centre communautaire de l’Association des résidents de 
Champfleury de manière à en faire un milieu de vie. 

C La communauté adapte l’offre de services aux 
besoins de la clientèle.

Agent de soutien Création de liens entre la communauté et les familles du secteur de manière à adapter les services aux besoins de la population.

Événements festifs Bonification des événements et des activités du secteur et des partenaires du regroupement par des événements festifs gratuits 
favorisant la stimulation du langage de l’enfant, l’échange entre les enfants et les parents et le plaisir de bouger en famille.

À NOTER : les actions nommées dans la vue d'ensemble sont pour la plupart soutenues en tout ou en partie par Avenir d'enfants, mais ne représentent pas nécessairement le 
portrait global de l'intervention réalisée par la communauté et donc l'ensemble des actions contributives à chacune des transformations souhaitées.

MISE À JOUR : 11/27/2015 4:54:38 PM

LAVAL
SAINTE-ROSE / FABREVILLE

REGROUPEMENT M'ÎLES LIEUX EN FORME 

VUE D'ENSEMBLE

PLAN D'ACTION ÉCOSYSTÉMIQUE
PRIORITÉS TRANSFORMATIONS SOUHAITÉES ACTIONS DESCRIPTIONS 


